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Newsletter April

Liebe Kleingértner/innen,

der April macht bekanntlich was er will. Das sollte man bei der kommenden
Gartenarbeit im Hinterkopf behalten.

Zuerst unsere Termine im Februar:

- Jeden Sonntag von 10:30 Uhr — 13:00 Uhr Frithschoppen im Vereinsheim
Ab Ende April konnt ihr gerne zu viel Vorgezogenes sonntags tauschen

- 02.04.2022 — Osterverkauf im Vereinsheim von 15:00 — 17:00 Uhr

- 08.04.2022 — unser monatlicher Weinabend ab 18:00 Uhr

- 23.04.2022 — gemeinsame Arbeit im Hochbeetgarten ab 9:00 Uhr

Was ist zu tun im Garten:

- Moos und Unkraut mit dem Vertikutierer aus dem Rasen entfernen
- Der Rasen kann schon 1-2 Mal geméaht werden — aber nicht zu kurz

- Rosen schneiden

- Obstgeholze und Beerenstraucher diingen

- Himbeeren und Brombeeren zuriickschneiden

- Laub harken

- An heiflen Sonnentagen frisch gepflanzte oder junge Pflanzen gieflen

Was kann man vorbereiten oder schon siden:

- Zwiebeln stecken

- ab Mitte April konnen schon die ersten Kartoffeln gesetzt werden

- vorgezogener Kohl kann ab April in die Beete

- wer Platz hat sit ab April Gurke, Kiirbis und Melone in grofle Topfe, da
sie hdufiges Umtopfen nicht vertragen

- Rote Beete kann gesit werden
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Im April mochten wir euch wieder eine besondere Gemiisesorte vorstellen:

Flower Sprout

Flower Sprout ist eine Kreuzung aus Rosen- und Griinkohl. An den circa 80 bis
100 Zentimeter hochwiichsigen Stangeln wachsen in den Blattachseln die
essbaren ,,Rosen® heran. Im Gegensatz zum Rosenkohl bilden sie recht lockere,
3 bis 5 Zentimeter grof3e und gekrduselte Kohlroschen aus. Der Flower Sprout
ist robust und kann in den meisten Teilen Deutschlands problemlos den Winter
im Freien verbringen kann. Nur bei Temperaturen unter -4 Grad sollten die
Pflanzen mit einem Vlies abgedeckt werden.

Flower Sprouts mogen sonnige bis halbschattige Standorte und stehen am
liebsten auf tiefgriindigen, humosen Boden. Durch die lange Kulturdauer mit
groBem Aufwuchs ist eine ausreichende Nihrstoffversorgung und der
entsprechende Platz essentiell fiir eine ertragreiche Ernte.

Nach der Pflanzung ist es wichtig, kraftig anzugieen, da die Pflanzen in den
ersten vier Wochen den Boden bereits etwa 30 Zentimeter tief durchwurzeln.
Um sicherzustellen, dass keine Kohlschiadlinge Angriff auf die Pflanzen
nehmen, kann die Pflanzen von Anfang an mit Insektenschutznetzen abgedeckt
werden.

Geerntet wird mit der Hand von Oktober bis in den Januar hinein. Er hélt sich
etwa eine Woche im Gemiisefach, sofern man ithn nicht mit anderen
nachreifenden Friichten lagert.

Flower Sprouts sind echte Vitaminbomben, die sowohl roh als auch gekocht
gegessen werden konnen. Ob angebraten, blanchiert, gediinstet oder gekocht,
nach nur wenigen Minuten sind die Miniaturkohlkopfe fertig, ohne an
Konsistenz oder Geschmack zu verlieren.

Moge das Garten Jahr beginnen, es griiit euch herzlich

Das Vorstands-Team
KGV-Erlenwald e.V.



